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Расписание занятий внеурочной деятельности 1-4 классов на 2023--2024 учебного года 

 

Класс, 

учитель,  

День недели Направление Название курса Время Ответственный 

 

1 А 

Манько 

Анастасия 

Максимовна 

Понедельник Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 8.30-9.05 .Манько А.М. 

Художественно-эстетическое «Сотворилка» 14.35-15.10 Манько А.М. 

Вторник Коммуникативное  «Читаю в поисках смысла» 

(функциональная грамотность) 

12.30-14.05 Манько А.М. 

Среда 

 

Коммуникативное  «Тропинка к своему я» 13.05-13.40 Арно Т.В.  

Художественно-эстетическое «В мире красок и мелодий» 13.40-14.15 Никулина М.Г. 

Четверг Коммуникативное  «Орлята России» 12.30-13.05 Манько А.М. 

пятница Спортивно-оздоровительное «Со  звуками по тропинке к 

здоровью» 

14.30-15.05 Турыгина А.С.  

Информационная культура «Загадочный Петербург» 14.35-15.10 Манько А.М. 

 



 

 

Класс, 

учитель  

 

День недели 

 

Направление 

 

Название курса 

 

Время 

 

Ответственный 

 

1Б 

Кузякина 

М.В. 

Понедельник 

 

Духовно-нравственное Разговоры о важном 8.30-9.05 Кузякина М.В. 

Вторник Коммуникативное «Функциональная 

грамотность» 

13.40-14.15 Кузякина М.В. 

Среда 

 

Проектно-

исследовательское 

«Занимательная математика» 

 
12.30-13.05 Кузякина М.В. 

Коммуникативное «Тропинка к своему я» 

 
13.40-14.20 Арно Т.В.  

Художественно-эстетическое 

 
«В мире красок и мелодий» 13.40-14.15 Никулина М.Г. 

четверг Информационная культура «Занимательный Санкт-

Петербург» 
14.00-14.35 Кузякина М.В. 

Спортивно-

оздоровительное 

«Со  звуками по тропинке к 

здоровью» 

13.05-13.40 Турыгина А.С. 

пятница Коммуникативное «Орлята России» 13.40-14.15 Кузякина М.В. 

 

2А 

Стефанова 

И.А. 

 

понедельник Духовно-нравственное «Разговор о важном» 8.30-9.05 Стефанова И.А. 

вторник Коммуникативное «Орлята России» 14.00-14.45 Стефанова И.А. 

среда Проектно-

исследовательское 

«Шагаем по Санкт-Петербургу» 14:00-14.45 Стефанова И.А. 

Четверг 

 

Коммуникативное «Читаем в поисках смысла» 

(ФГ) 

13.55-14.40 Стефанова И.А. 

 Художественно-

эстетическое 

«Разноцветная планета» 14.40-15.25 Никулина М.Г. 

Пятница 

 

 

Спортивно-

оздоровительное 

«Детский фитнес» 13.55-14.40 Стефанова И.А. 



 

 

 

2 Б 

Паньшина  

 

Н.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник 

 

Духовно-нравственное «Разговор о важном» 8.30-9.05 Паньшина Н.В. 

вторник Учение с увлечением «Веселая математика» 14.10-14.55 Паньшина Н.В. 

среда Коммуникативное 

 

 

«Орлята России» 14.10-14.55 Паньшина Н.В. 

Четверг  Учение с увлечением 

 

«Занимательный русский» 14.10-14.55 Паньшина Н.В. 

 «Дружу с книгой» 

(нелинейная) 

15.05-15.50 Паньшина Н.В. 

Художественно-

эстетическое 

 

«Разноцветная планета» 15.25-16.10 Никулина М.Г. 

Пятница Коммуникативное 

 

 

«Читаю в поисках 

смысла» (функциональная 

грамотность) 

13.00-13.40 Паньшина Н.В. 

Коммуникативное «Тропинка к своему я» 14.10-14.55 Арно Т.В. 



 

 

 

3А 

Яранцева 

Н.Ю. 

. 

 

понедельник Духовно-нравственное 

 

«Разговор о важном» 8.30-9.05 Яранцева Н.Ю. 

Информационная культура  «Трудись и пой , 

любимый город» 

(нелинейная) 

14.00-14.45 Яранцева Н.Ю. 

вторник Учение с увлечением «Легкий английский»» 14.40-15.25 Пугачева И.С. 

среда Коммуникативное  «Я мыслитель» 

(функциональная 

грамотность) 

14.00-14.45 Яранцева Н.Ю. 

Четверг  Учение с увлечением 

 

 

«Незнайкины задачи» 13.55-14.40 Яранцева Н.Ю. 

пятница Коммуникативное «Орлята России» 14.00-14.45 Яранцева Н.Ю. 



 

 

 

 

 

 

 

3 Б 

Власова И.В. 

Понедельник Духовно-нравственное 

 

 

«Разговор о важном» 8.30-9.15 Власова И.В. 

вторник Коммуникативное 

 

«Грамотей»(функциональ

ная грамотность» 

13.00-13.45 Власова И.В. 

среда  Коммуникативное  «Орлята» 14.00-14.45 Власова И.В. 

четверг Проектно-

исследовательское 

 

«Развитие внимания и 

логики» 

14.00-14.45 Власова И.В. 

пятница Информационная культура 

 

 

«Шагаю по Санкт-

Петербургу» (нелинейная) 

14.00-14.45 Власова И.В. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 А 

Козлова С.С. 

 

 

 

Понедельник 

 

 

 

 

Духовно-нравственное «Разговор о важном» 8.30-9.05 Козлова С.С. 

 

 «Умники и умницы» 13.55-14.30 Козлова С.С. 

 

Учение с увлечением «Легкий английский» 14.40-15.25 Чистякова Е.Ю. 

Вторник  ---------- ------------------------------- 

среда Коммуникативное  «Тропинка к своему я» 14.50-15.35 Арно Т.В. 

четверг Учение с увлечением «Хочу знать» 13.55 -14.40 Козлова С.С. 

 

пятница Коммуникативное Орлята России 13.55-14.40 Козлова С.С. 

 

 

 

4 Б 

Барсукова А.А. 

понедельник 

 

Духовно-нравственное «Разговор о важном» 8.30-9.05  

Барсукова А.А. 

Коммуникативное «Легкий английский! 14.40-15.25 Чистякова Е.Ю. 

вторник Спортивно-

оздоровительное  

Детский фитнес 13.55 – 14.40 Барсукова А.А. 

среда Коммуникативное «Тропинка к своему я» 14.40-15.25 Арно Т.В. 

четверг Коммуникативное «Читаем. Решаем. 

Думаем» 

12. 55 -13.30 Барсукова А.А. 

Коммуникативное «Орлята России» 13.55 – 14.40 Барсукова А.А. 

пятница Интеллектуальные 

марафоны 

«Что?Где? Когда?» 13.55 – 14.40   Барсукова А.А. 


